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SAMENSTELLING BESTUUR EN COÖRDINATIE AFDELINGEN 
Voorzitter …………………………………………………………………………………………. Carmen Vermeulen  
Penningmeester ………………………………………………………………………………..      Anne Krekel Kelderman 
         Jeannet Tramper 
Secretariaat ……………………………………………………………………………………... Ilse Janse 
         Elsbeth Boone       
Bestuurslid ………………………………………………………………………………………..      Lizeth de Bliek 
Bestuurslid/ Notulist ………………………………………………………………………… Randy Uijt de Haag   
 
 
Ledenadministrateur/ Beheerder website ……………………………………….. Randy Uijt de Haag 
      
     
Bestuurlijk ondersteuner turnen ……………………………………………………… Randy Uijt de Haag  

        Lizeth de Bliek 
       
Hoofdleiding dans …………………………………………………………………………… Davine Jacobse 
         Iris de Visser    
 
Contactpersoon recreatie groepen ………………………………………………….   Lizeth de Bliek  
 
Social Media coördinatie ………………………………………………………………… Dynesha van Boven (Instagram) 
         Carmen Vermeulen (Facebook) 
         Isabelle de Klerk (TikTok) 
         Fleur Boone (TikTok) 
                                                                             Randy Uijt de Haag 
                                                                             Linda Scharpentier 
                                                                              
 
ALGEMENE INFORMATIE 
Postadres     Oosterscheldestraat 26 

   4388 VA Oost-Souburg 
Telefoon     06-22330217 
E-mailadres    secretariaat@dios-souburg.nl 
Website     www.dios-souburg.nl 
Facebookpagina    DIOS Oost-Souburg         
Instagram account   diosdansen 
    diosturnen 
 
 
KAMER VAN KOOPHANDEL 
DIOS is ingeschreven als vereniging met volledige rechtsbevoegdheid in het handelsregister van de Kamer van 
Koophandel onder nummer 40309315 
 
 

ALGEMENE INFORMATIE 
 

http://www.dios-souburg.nl/
https://facebook.com/DIOS.Souburg/
https://instagram.com/diosdansen/
https://instagram.com/diosturnen/
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Hierbij treft U de jaarverslagen van DIOS over 2022 van het bestuur en van de volgende afdelingen:  
 Turnen 
 Dans 
 Recreatiegroepen: 

    Dames recreatiegym – dames recreatiedans 
         Steps - Aerobics – Bodyshape 

     Spel en Sport 55+ 
                  Peutergym / Ouder en kind beweegles 

  
 
 
 
We hopen u op deze manier een inzicht te geven van de activiteiten van het afgelopen jaar. 
Voor eventuele vragen hierover en informatie betreffende het financieel jaaroverzicht kunt u zich richten tot het 
secretariaat. 
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Algemeen 
Het jaarverslag van het bestuur van DIOS 2022. Een jaar waarin we eindelijk al onze lessen, trainingen en 
activiteiten weer op de ‘normale’ manier mochten geven. Een jaar waarin er weer naar hartenlust gesport kon 
worden zoals we dat altijd gewend waren.  
 
 

Bestuur 
Het bestuur in seizoen 2021-2022  
Voorzitter:       Jannie Louwerse  
Penningmeesters en secretariaat:    Lia en Rene Machgeels  
Bestuurslid en contactpersoon recreatie:  Lizeth de Bliek  
Ledenadministratie:      Randy Uijt de Haag  
Bestuurslid en contactpersoon nieuwbouw:  Wout Jansen  
 
 
Het bestuur in seizoen 2022-2023:  
Voorzitter:      Carmen Vermeulen  
Penningmeesters:      Jeannet Tramper  

Anne Krekel-Kelderman  
Secretariaat:      Ilse Janse  
        Elsbeth Boone 
Ledenadministratie:     Randy Uijt de Haag  
Bestuurslid:      Lizeth de Bliek  
 
 

Vergaderingen 
2021-2022  
De vaste vergaderingen zijn eenmaal per maand. Afgelopen seizoen zijn alle moeilijkheden rondom corona 
verdwenen en kon de draad weer opgepakt worden. Wel gaven meerdere bestuursleden aan hun taken bij DIOS 
neer te willen leggen. Met ingang van seizoen 2022-2023 zijn Lia en Rene Machgeels, Jannie Louwerse en Wout 
Janse gestopt. Er moesten nieuwe bestuursleden gezocht worden. Dat is gelukt.   
 
2022-2023 
Iedere 5 weken vindt een bestuursvergadering plaats. We vergaderen om en om bij elkaar thuis. In het eerste 
half jaar was het behoorlijk zoeken. Een heleboel taken moesten nog verdeeld worden. Maar dankzij ieders 
inzet, enthousiasme en betrokkenheid lukte dat allemaal.  
 
De bestuursleden zijn zeer gemotiveerd om al het werk op te pakken en nieuwe dingen uit te proberen. Alles 
met als doel onze mooie vereniging stralend en bloeiend te houden.  
 

 

JAARVERSLAG BESTUUR 
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Er is met geld en tijd geïnvesteerd in online presentielijsten en een overzichtelijke en ordelijke opslag. Er is een 
feestcommissie gestart die bestaat uit een groepje ouders. Er komt een ouderhulplijst om de betrokkenheid van 
alle ouders te vergroten.  
 
 
 

Activiteiten 

V.a. september 2022:  
 

- Deelname dansgroepen aan het Souburg Festival op de Karolingenburght  
- Regenboogspeurtocht voor alle leden tot 10 jaar.  
- Clubkampioenschappen voor alle turners 
- Kamp voor alle leden van af 10 jaar.  
- Sinterklaasfeest voor alle leden tot 8 jaar.  

 

 

Online werkgroep 
Facebook: Linda Scharpentier en Randy Uijt de Haag  
Instagram Turnen: Linda Scharpentier en Randy Uijt de Haag 
Instagram dansen: Dynesha van Boven (rest van de leiding vult aan)   
Tiktok dansen: Fleur Boone en Isabelle de Klerk 
Beheer website: Randy Uijt de Haag  
 
Met de zichtbaarheid op social media worden nieuwe leden aangetrokken en bestaande leden up-to-date 
gehouden van wat er allemaal binnen de vereniging gebeurt. Dit vergoot ook de betrokkenheid van de leden.  
 

 

Conclusies en aanbevelingen 
- Bij DIOS is iedereen welkom. We streven ernaar om een vereniging te zijn waar iedereen zich thuis voelt 

en zichzelf kan zijn.  
- Sportplezier staat bij DIOS voorop.  
- DIOS biedt bewegingsactiviteiten aan voor alle leeftijds- categorieën; 
- Om DIOS toegankelijk te houden voor iedereen, streven we ernaar om de contributie zo laag mogelijk te 

houden;  
- Samenwerking met Turnschool Zeeland continueren; 
- Als bestuur blijven we open staan voor ideeën en suggesties;  
- Als bestuur staan we open voor bij- en nascholing van leiding.  

 

Uitdagingen 
- In het komende jaar met het nieuwe bestuur de bestuur continuïteit waarborgen;  
- Nieuw ledenadministratie systeem optimaal gebruiken; 
- Activiteiten voortzetten en uitbreiden m.b.v. de feestcommissie.   
- Voldoende leiding waarborgen voor alle groepen. Er wordt actief gezocht naar uitbreiding turn selectie 

leiding en peutergroepen turnen  
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Inleiding 
Vanwege de lockdown mocht er na de kerstvakantie in 2022 nog niet binnen worden gesport. Gelukkig was dit 
één week later weer wel mogelijk. In dit jaar is het aantal actieve turnleden gedaald van 140 naar 115 leden. Dit 
kwam mede doordat de peutergym dit jaar is opgeheven. 

Groepen en leiding 
Begin 2022 is de peutergym op dinsdag gestopt, omdat Monique Brozius gestopt is als leiding bij deze groep en 
er helaas geen andere leiding kon worden gevonden. Om dezelfde reden is vanaf na de zomervakantie ook de 
peutergym op donderdag gestopt. 
 
Omdat er veel animo voor de groep meisjes 8-9 jaar was, is er geprobeerd om weer een extra turn uur te 
starten. Dit was niet mogelijk vanwege de beschikbaarheid van leiding op de beperkt beschikbare zaaluren. 
Hierdoor is er een deel van het jaar een ledenstop ingesteld op deze groep. Het is de bedoeling om in 2023 (evt. 
in de nieuwe turnzaal in de Braamstraat) wel weer een extra uur te starten (deze is ondertussen gestart!). 
 
Voor alle groepen stond ook dit jaar weer enthousiaste en gemotiveerde leiding. Ook was er ruimte voor nieuwe 
assistenten. Onder andere de moeder van een meisje van de wedstrijdgroep is begonnen als assistent bij de 
wedstrijdgroep. Het behouden en werven van nieuwe leiding en assistenten blijft belangrijk. Zo zijn er ook dit 
jaar weer diverse oproepen op Social Media geplaatst. 
 
De samenwerking tussen DIOS en de Turnschool Zeeland is ook dit jaar weer voortgezet met o.a. de 
voorbereidingsgroep. Omdat er na de zomervakantie veel meisjes doorschoven naar de wedstrijdgroepen is er 
in september een turninstuif georganiseerd. Met ruim 20 deelnemers was dit weer een groot succes. 

Opleidingen 
In maart 2022 is Tamara geslaagd voor haar niveau 3 opleiding. Lonne is nog bezig met de opleiding en verwacht 

in mei 2023 klaar te zijn. 

JAARVERSLAG PER AFDELING 

TURNEN 
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Op 15 december is er aan de assistenten een bijscholing gegeven door onze oud-trainsters Ina Poppe en Ankie 

Meijer. Deze bijscholing was vooral een theoriecursus. In 2023 zal er ook nog een praktijktraining worden 

gegeven. 

 

 

 

 

Wedstrijden 

JTC 
Op 14 mei vond in Koudekerke de Jeugd Turn Competitie plaats. Deze wedstrijd wordt ieder jaar gehouden voor 

de recreatieve turngroepen en wordt georganiseerd door de Walcherse turnverenigingen. De uitslagen waren 

als volgt: 

Meisjes 8-9 jaar:  7e plaats 

Meisjes 10-12 jaar:  4e plaats 

Meisjes 13+:   2e plaats 

Jongens:  4e plaats 

Clubkampioenschappen 2021-2022 
Op zaterdag 25 juni 2022 vonden voor het eerst in twee jaar de clubkampioenschappen weer plaats. Hier 

hebben alle turners en turnsters van DIOS aan meegedaan. De clubkampioenen van seizoen 2021-2022 waren: 

Meisjes recreatie tot 10 jaar:    Noa Deelen 

Meisjes recreatie vanaf 10 jaar:     Yara de Bruijne 

Jongens vanaf 6 jaar:     Levi Bolle 

Onder- en middenbouw wedstrijdgroep:  Noa Roskam 

Bovenbouw wedstrijdgroep:    Kaylee Kwakkelaar 

Clubkampioenschappen 2022-2023 
Omdat het wedstrijdseizoen voor de wedstrijdgroepen na de kerstvakantie begint is er besloten om de 

clubkampioenschappen van seizoen 2022-2023 vroeg in het seizoen te houden. Deze vonden plaats op zaterdag 

5 november 2022. De clubkampioenen waren: 
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Meisjes recreatie tot 10 jaar:    Noa Deelen 

Meisjes recreatie vanaf 10 jaar:                 Sharon Machielse 

Jongens vanaf 6 jaar:     Levi Bolle 

Onderbouw wedstrijdgroep:    Noa Roskam 

Middenbouw wedstrijdgroep:    Ariël Tattje 

Bovenbouw wedstrijdgroep:    Sanne Vinke 

 

 

    

 

KNGU wedstrijden 
Dit jaar konden de KNGU wedstrijden weer doorgaan voor onze wedstrijdgroepen. Er werd gestart met de 

nieuwe oefenstof voor de onder- en middenbouw.  Er werden dit jaar nog geen finales geturnd. Ook is de start 

van de teamwedstrijden een jaar uitgesteld tot volgend seizoen. Dit omdat iedereen pas laat in het seizoen kon 

opstarten met trainen. Er werden diverse medailles behaald. 

Zeeuwse Kampioenschappen 
Op zaterdag 16 april vonden de Zeeuwse Kampioenschappen 

plaats. Hieraan hebben alle turnsters van de onder-, midden- en 

bovenbouw meegedaan. 

Thirza Harthoorn (senior F) en Jaliah Kwakkelaar (junior E) zijn 

in hun categorie Zeeuws Kampioen geworden! Nancy (pré-

instap N7), Deyshefayni (Instap N5), Elske (Pupil 1 N5) en Imke 

(Junior G) zijn allen in hun categorie 2e geworden.  
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Accommodatie Dreesstraat 
Dit jaar is er bericht gekomen van de gemeente dat de locatie van de Turnschool Zeeland (Dreesstraat) moet 

sluiten per 1 juli 2023. Dit is de locatie waar onze wedstrijdturnsters ook trainen. We zijn hierover samen met 

Turnschool Zeeland in gesprek met de gemeente, en kunnen nu mededelen dat we uitstel hebben gekregen. 

Ook zijn we aan het bekijken of er mogelijkheden zijn om samen aan te sluiten bij de bouw van een nieuwe 

turnhal aan een nieuw te bouwen sporthal in de gemeente Vlissingen. 

Bereikte doelen 
- Alle lessen konden na 2 jaar weer op een normale manier doorgaan. 

- Alle turnleden hebben aan minimaal twee wedstrijden meegedaan. 

- Er is een bijscholing voor assistenten georganiseerd. 

- De leiding en de meisjes uit de wedstrijdgroep zijn voorzien van nieuwe trainingspakken. 

Ambitie/visie 
- Kleutergroep opstarten. 

- Peutergroep opstarten. 

- Voldoende leiding en assistenten werven. 

- Voldoende middelen/voorzieningen/ruimte in de nieuwe gymzaal in de Braamstraat. 

- Kleuren Turnen meer integreren in de lessen en een wedstrijd Kleuren Turnen organiseren voor 

de recreatieve turngroepen. 

- Goede turnaccommodatie voor de wedstrijd groepen behouden of verbeteren. 

 
 
 

 

Leiding 
2021-2022 
Davine Jacobse, Dynesha van Boven, Ina Jobse, Iris de Visser, Isabelle de Klerk, Laura van Eenennaam, Lisette 
Jacobs, Michella van Leeuwen, Rachél Minderhoud, Tenisha Ramazan, Carmen Vermeulen, Fleur Boone en Amy 
Valk. 
 
2022-2023 
Davine Jacobse, Dynesha van Boven, Ina Jobse, Iris de Visser, Isabelle de Klerk, Laura van Eenennaam, Lisette 
Jacobs, Michella van Leeuwen, Rachél Minderhoud, Tenisha Ramazan, Carmen Vermeulen, Fleur Boone, Amy 
Valk en Nienke van Dalen. 
 
Bij de start van seizoen 2022-2023 is Amy Valk erbij gekomen als leiding. Halverwege het seizoen is Nienke van 
Dalen de leiding komen versterken. 
 

 

DANS 
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Groepen 
2020-2021  
In totaal zijn er 19 dansgroepen waaronder 14 reguliere groepen, 4 femtastics groepen, peuterdans en KEB.   
 
 
2021-2022  
In totaal zijn er 20 dansgroepen waaronder 15 reguliere groepen, 4 femtastics groepen, peuterdans en KEB.   
 
2022-2023 
In totaal zijn er 21 dansgroepen waaronder 15 reguliere groepen, de demogroep, 3 femtastics groepen, 
peuterdans en KEB.   
 

Activiteiten 
Demodagen 
In jaar 2022 vond deze op 02/04 plaats. Dit was door corona een dag met 4 korte voorstellingen. Dit was een 
geslaagde dag en DIOS heeft veel mooie dansen neergezet. Er waren een aantal dansen die een certificaat 
ontvingen dat ze bij de beste dansen behoorden. Er vond geen theater-demo plaats i.v.m. corona. 
 
In jaar 2023 hebben er 2 demodagen plaatsgevonden op 04/02/2023 en op 15/04/2023. Alle groepen hebben 
hier hun dans getoond en een aantal daarvan zijn geselecteerd voor de theaterdemo in de Schouwburg, welke 
inmiddels heeft plaats gevonden op 3/06/2023.  
Aan het begin van seizoen 2022-2023 is een regenboog-speurtocht georganiseerd voor alle leden tot 10 jaar en 
KEB. De ouders, broertjes en zusjes mochten ook meedoen. Dit was een erg gezellige en leuke dag. Een groot 
succes! 
 
Kamp  
Er is een kampweekend georganiseerd voor alle leden vanaf 10 jaar. Het was een fijn weekend waarin eigenlijk 
alles goed is verlopen. We hebben te maken met een groep gemotiveerde leiding en hulpleiding. Dat resulteert 
in bijna professionele georganiseerde activiteiten en zorgde voor een enthousiaste deelname van (bijna) alle 
kinderen op het kamp! 
 
Dansvoorstelling, stadsschouwburg Middelburg  
2022: Op zaterdag 2 juli vond de voorstelling in de schouwburg plaats. Eindelijk kon de voorstelling weer gaan 
zoals we gewend zijn; 2 grote voorstellingen! Dit was één groot feest en hebben het echt als fijn ervaren weer 
terug te gaan naar hoe het was.  
 
De voorstelling van 2023 staat gepland op zaterdag 24 juni.  
 

Wensen en ambities 2023 

- Een danszaal met vaste speakers en spiegels. 

- Continueren van de groepen zoals ze nu zijn. 

- Bijscholing van de leiding binnen de vereniging (bijvoorbeeld op het gebied van EHBO of 

lichaamsscholing). 

- Workshop van een choreograaf buiten de vereniging (waarschijnlijk van Juvat Westendorp).  
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Recreatiegroepen: 
Op verschillende dagen en tijden wordt er gezellig gesport door een groep trouwe dames. 
Helaas nog steeds in de Kwikstaart, wat toch geen ideale ruimte blijkt te zijn. We kijken uit naar de verhuizing 
naar de nieuwe locatie in de Braamstraat. Op sommige dagen is de groep groter dan andere dagen, toch wordt 
er nog steeds zeven keer per week gesport. Er wordt hard aan de conditie gewerkt en ook elke les worden er 
verschillende spiergroepen getraind. 
Voor de Steps en Aerobics lessen zijn er nieuwe cd’s aangeschaft zodat we ook qua muziek bij blijven. Met Kerst 
konden we dit jaar weer traditioneel met onze kerstmuts op een les doen, wat de voorgaande jaren niet ging. 
We zijn blij dat we een jaar hebben mogen sporten zonder uitval vanwege Corona. 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECREATIEGROEPEN 
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